С 01.07.2024 г. для направления на санаторно-курортное лечение в санатории (пансионаты) Министерства науки и высшего образования Российской Федерации оформление медицинской справки для получения путевки (форма 070/у) и санаторно-курортной карты осуществляется в соответствии с показаниями: 

1. Санаторий им. А.М.Горького – филиал ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В.Петровского» 
(Ставропольский край, г. Кисловодск)
Показания: (заболевания в хронической фазе, в стадии ремиссии, без осложнений).
- заболевания сердечно-сосудистой системы
- заболевания нервной системы 
- заболевания органов дыхания.
2. Пансионат им. А.И.Майстренко - филиал ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В.Петровского» 
(Краснодарский край, г. Новороссийск, с. Широкая балка)
Показания: (заболевания в хронической фазе, в стадии ремиссии, без осложнений). 
- заболевания опорно-двигательного аппарата, болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани (артропатии, воспалительные артропатии, артрозы, другие поражения суставов, дорсопатии, спондилопатии, болезни мягких тканей, остеопатии и хондропатии)

- расстройства вегетативной нервной системы (вегето-сосудистая дистония и др.) 

3. Санаторий «Узкое» Федерального научно-клинического центра реаниматологии и реабилитации (г. Москва)
Показания: (заболевания в хронической фазе, в стадии ремиссии, без осложнений).
- заболевания сердечно-сосудистой системы 
- заболевания опорно-двигательного аппарата

- расстройства вегетативной нервной системы.
4. ФГБУЗ «Санаторий «Царскосельский» Министерства науки и высшего образования РФ
 (Ленинградская область, г. Пушкин)

Показания: (заболевания в хронической фазе, в стадии ремиссии, без осложнений). 
- заболевания сердечно-сосудистой системы

- заболевания опорно-двигательного аппарата

- расстройства вегетативной нервной системы.
5. ФГБУЗ Санаторий «Углич» (Ярославская область, Угличский район, пос. Алтыново)
Показания: (заболевания в хронической фазе, в стадии ремиссии, без осложнений).

- заболевания системы кровообращения (болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением; ишемическая болезнь сердца и другие болезни сердца; цереброваскулярные болезни)
- заболевания нервной системы (поражения отдельных нервов, нервных корешков и сплетений, расстройства вегетативной нервной системы). 
В санаторий «Углич» направляются пациенты только с нижеуказанными заболеваниями (основное заболевание):

I 10 (первичная гипертензия); 

I 11.9 (гипертоническая болезнь сердца с преимущественным поражением сердца без сердечной недостаточности);
I 20 (стенокардия);

I 25.1 (атеросклеротическая болезнь сердца (хроническая ИБС);

I 25.2 (перенесенный в прошлом инфаркт миокарда);

I 34.1 (пролапс митрального клапана);

I 42 (кардиомиопатия);

I 67.2 (церебральный атеросклероз);

I 67.8 (хроническая ишемия мозга);

I 69.3 (последствия инфаркта мозга);

I 69.4 (последствия инсульта мозга, не уточненные как кровоизлияние или инфаркт мозга);

G 50.0 (невралгия тройничного нерва);

G 56.1 (другие поражения срединного нерва);

G 56.2 (поражение локтевого нерва); G 56.3 (поражение лучевого нерва); 

G 57.0 (поражение седалищного нерва); G 58.0 (межреберная невропатия);

G 90 (расстройства вегетативной нервной системы). 
